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Уважаемый участник Олимпиады! 
 

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить 

определенную работу, которую лучше организовать следующим образом: 

– не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или 

ситуации; 

– определите, наиболее верный и полный ответ; 

– если вы отвечаете на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте 

конкретный ответ только на поставленный вопрос; 

– если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и 

последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в 

той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть 

кратким, но содержать необходимую информацию; 

– если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не старайтесь 

детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые 

указаны в вопросе или верхних графах;  

– после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в 

правильности выбранных вами ответов и решений; 

Задание теоретического тура по данной предметной секции считается 

выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри.  

 

Желаем вам успеха! 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 
Оценка за Теоретический блок  _________ баллов (максимальная 33 баллов) 

 

Оценка за Блок тестирования    _________ баллов (максимальная 42 баллов) 

 

Оценка результата участника за ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР  ________ баллов 
                                                         

(максимально за теоретический тур 75 баллов) 

 

Впишите свой код/шифр 



 

Модуль 1.  «ДОРОЖНО – ТРАНСПОРТНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ» 
 

Максимальная оценка по модулю 1 определятся суммой баллов, полученных по 

заданиям 1, 2  и тестовым заданиям, и не должна превышать 24 балла. 

 

Задание 1. Решите задачу: Сидоров Иван, в субботу вечером, решил поехать 

на дачу в деревню Карповка. Когда до деревни осталось 2 километра, 

автомобиль сломался. Иван решили дойти по трассе пешком. Было темно и он, 

соблюдая правила дорожного движения, стал двигаться по обочине, навстречу 

транспортному потоку. Через некоторое время, там же на обочине, он был 

остановлен сотрудником ГИБДД и оштрафован. 

 

Как вы считаете, за что был оштрафован Иван?  

Ответ: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

Оценочные баллы: максимально – 4  балла; 

Фактически набранные баллы за задание -    _____  .  
Подписи членов жюри______________________________________________________ 

 
 

Задание 2. Всем хорошо известны правила безопасного поведения на улицах и 

дорогах, которые, необходимо соблюдать в целях личной и общественной 

безопасности.  Посмотрев на представленные ниже картинки, опишите 

основные правила, которые необходимо соблюдать. 

1. ___________________________________ 

2. ___________________________________ 

3. ___________________________________ 

4. ___________________________________ 

5. ___________________________________ 

6. ___________________________________ 

 

 

 

Оценочные баллы: максимально – 6 баллов; 

фактически набранные баллы за задание -    _____  .  

Подписи членов жюри______________________________________________________ 

 



 

Задание 3. Выполните тестовое задание. 

№ Тестовые задания Макс 
балл 

Определите один правильный ответ  

1.  Что означает мигание зеленого сигнала светофора? 

1.       Въезд на перекресток закончен. 

2.       Вскоре будет включен желтый сигнал. 

3.       Скорость движения должна быть увеличена. 

4.       К перекрестку приближается специальное транспортное средство. 

1 

2 Что раньше называли «мостовой»? 

1. проезжую часть 

2. пешеходную дорожку 

3. транспортные мосты  

1 

3 В каких случаях можно  переходить проезжую часть, не  спускаясь в подземный 

переход? 

         1. При  отсутствии транспорта. 

         2. Если есть подземный переход, переходить  нужно только по нему.  

         3. Если опаздываешь в школу. 

1 

4 В каком месте разрешается пешеходам пересекать проезжую часть при 

отсутствии пешеходного перехода? 

1.  На участках, где она хорошо просматривается в обе стороны (при отсутствии в зоне 

видимости перехода или перекрестка), под прямым углом к краю проезжей части. 

2.  На перекрестках по линии тротуаров или обочин. 

3.  Во всех перечисленных местах. 

1 

5 Разрешается ли пешеходу пересекать проезжую часть в данном случае? 

1) Запрещается, так как пешеходный переход находиться в 

другом месте. 

2) Разрешается, так как знак не запрещает детям перебегать 

здесь улицу. 

3) Разрешается только под прямым углом, когда дорога 

хорошо просматривается, обе стороны и в зоне видимости 

нет пешеходных переходов или перекрестка. 

1 

6 Какая из указанных табличек показывает зону действия данного      

знака? 

 

 

 

1 

7 Слово «автомобиль» впервые появилось: 
 1.  1752г ,  

 2.  1769г,  
3. 1898г 

1 

 Определите все правильные ответы  

8 Каким образом водитель автомобиля предупреждает о том, что хочет повернуть 

направо или налево? 

2 



1. Он включает поворотники – мигающие оранжевые огни – справа или слева 

2. Подает звуковой сигнал 

3. Подает сигнал левой рукой из окна автомобиля 

4. Сообщает о повороте громким голосом  

9 Какие группы дорожных знаков имеют белый фон и красную кайму по краю? 

1. Предупреждающие знаки 

2. Знаки приоритета 

3. Запрещающие знаки 

4. Предписывающие знаки 

5. Знаки особых предписаний 

6. Информационные знаки 

7. Знаки сервиса 

8. Знаки дополнительной информации (таблички) 

3 

10 Чего нельзя делать, если не успели перейти дорогу на зеленый сигнал светофора? 

1. продолжите движение дальше; 

2. закончите переход на островке безопасности; 

3. быстро перебежите дорогу; 

4. остановиться на разделительной линии. 

2 

Итого: 14 

 

Оценочные баллы: максимально– 14 баллов; 

фактически набранные баллы за задание -    _____  .  

Подписи членов жюри______________________________________________________ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись председателя жюри_______________________________________________ 

Подписи членов жюри ______________________________________________________ 
 

 
 

 

 

 

 

 



Модуль 2.  «БЕЗОПАСНОЕ ПОВЕДЕНИЕ В ПРИРОДНОЙ СРЕДЕ» 
 

Максимальная оценка по модулю 2 определятся суммой баллов, полученных по 

заданиям 1, 2  и тестовым заданиям, и не должна превышать 25 балла. 

 

Задание 1. Если необходимо по льду перейти реку, всегда будь готов к тому, 

что можешь поскользнуться, удариться, порезаться о лёд, а еще хуже –

провалиться. А для этого следует помнить несколько теоретических правил: 

Вариант ответа: 

1. _______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

2. _______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

3. _______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

4. _______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

5. _______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

6. _______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

Оценочные баллы: максимально– 6 баллов; 

фактически набранные баллы за задание -    _____  .  

Подписи членов жюри______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание 2. О бурях ураганах, тайфунах и смерчах людей предупреждают 

заранее, чтобы они могли к ним подготовиться. Опираясь на иллюстрации 

опишите ваши действия, если вы попали в чрезвычайную ситуацию в поле или 

в лесу  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценочные баллы: максимально– 6 баллов; 

фактически набранные баллы за задание -    _____  .  

Подписи членов жюри______________________________________________________ 

 

 

 

 

 



Задание 3. Выполните тестовое задание. 

№ Тестовые задания Макс 
балл 

Определите один правильный ответ 

1. 1. Назовите главный ориентир при движении по незнакомому лесу. 

А) деревья; 

Б) луна; 

В) небо; 

Г) солнце. 

1 

2 2. Когда собирают плоды лекарственных растений? 

А) в период полного созревания плодов; 

Б) в период цветения; 

В) в период роста; 

Г) в любой период. 

1 

3 3. Какое из перечисленных растений ядовитое? 
А) ландыш майский; 

Б) ромашка; 

В) подорожник; 

Г) иван-чай. 

1 

4 4. Как ты поведешь себя, если началось землетрясение? 
а) быстро выйти из помещения на улицу; 

б) останусь дома охранять имущество; 

в) позову на помощь взрослых. 

1 

5 5. Как правильно собирать дикорастущие ягоды? 
а) рвать ягоды вместе с ветками и листьями; 

б) собирать ягоды специальными приспособлениями; 

в) вручную собирать только спелые ягоды. 

1 

6 6. Как себя обезопасить, если тебя в лесу застала гроза? 
а) спрячусь под большое дерево 
б) спрячусь в кусты; 
в) выйду на поляну, где нет деревьев. 

1 

7 7. С какой целью руководитель похода обязан сообщить о маршруте 

туристской группы в поисково-спасательную службу (ПСС)? Укажите 

правильный ответ: 
а) для того, чтобы от ПСС был выделен представитель для сопровождения 

группы на маршруте; 

б) для того, чтобы ПСС могла контролировать прохождение группой 

населенных пунктов, отмеченных в маршруте; 

в) для того, чтобы ПСС выделила группе рацию для связи при прохождении 

маршрута; 

г) для того, чтобы ПСС могла контролировать прохождение группой маршрута 

и в случае экстремальной ситуации или несвоевременного завершения 

маршрута оперативно оказать ей помощь. 

1 

 Определите все правильные ответы  

8 8. Что ты будешь делать, если несколько дней стоит сильная жара? 
а) буду много загорать, ведь это полезно; 

б) буду пить жидкости больше, чем обычно; 

в) буду носить головной убор и светлую одежду из хлопка. 

2 

9 9. Какие приметы помогут тебе определить стороны горизонта? 
а) муравейник всегда расположен с южной стороны дерева и южный ствол 

муравейника всегда пологий; 

2 



б) мох на стволах деревьев всегда растет с северной стороны; 

в) приметы знать не нужно, ведь у меня есть компас. 

10 10. Назовите, какие из указанных ниже костров относятся к жаровым: 

а) "шалаш"; 

б) "звездный"; 

в) "таежный"; 

г) "решетка". 

2 

Итого: 13 

 

Оценочные баллы: максимально– 13 баллов; 

фактически набранные баллы за задание -    _____  .  

Подписи членов жюри______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись председателя жюри_______________________________________________ 

Подписи членов жюри ______________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 



Модуль 3.  «ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ  

И ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ» 
 

Максимальная оценка по модулю 3 определятся суммой баллов, полученных по 

заданиям 1, 2  и тестовым заданиям, и не должна превышать 26 балла. 

 

Задание 1. Заполните схему об основных компонентах пищи: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Оценочные баллы: максимально– 3 балла; 

фактически набранные баллы за задание -    _____  .  

Подписи членов жюри______________________________________________________ 
 

Задание 3. Заполните схему. 
а) Соедини названия органа чувств и свойства, которые можно определить с 

помощью этого органа. 

 

Орган чувств  Свойства 

   

Кожа  звонкий, тихий 

   

Язык  шершавый, мягкий 

   

Нос  зеленый, красный 

   

Глаза  едкий, ароматный 

   

Уши  сладкий, кислый 

   

б) Соедини квадратики так, чтобы получить названия 5 органов чувств.  

 

ГЛА  У  Я  ЖА  С 

         

КО  ЗА  НО  ШИ  ЗЫК 

 

 

 

 

 

 

 

Основные 

компоненты 

пищи 



Оценочные баллы: максимально– 8 баллов; 

фактически набранные баллы за задание -    _____  .  

Подписи членов жюри______________________________________________________ 
 

Задание 3. Выполните тестовое задание. 

№ 

п/п 
Тестовые задания 

Максимальный 

балл 

Отметьте один правильный ответ 

1. 

Органы, с помощью которых человек переваривает и 

усваивает пищу и воду, называются: 

а) органы чувств  

б) органы дыхания  

в) органы кровообращения  

г) органы пищеварения  

1 

2. 

В состав опорно-двигательной системы входит: 

а) костная и мышечная система 

б) система кровообращения 

в) сердечно-сосудистая система 

1 

3. 

Последствием недостатка движения является: 

а) полная остановка роста 

б) снижение умственной и физической деятельности 

в) некоторое улучшение работоспособности; 

г) частичная потеря слуха 

1 

4. 

К жирам животного происхождения относится: 

а) кукурузное масло 

б) оливковое масло 

в) сметана 

г) орехи 

1 

5. 

Как называются заболевания, возникающие вследствие 

внедрения в организм человека или животного 

болезнетворного микроорганизма: 

а) инфекционные заболевания 

б) внутренние болезни 

в) аллергические болезни 

1 

6. 

Какая жидкость постоянно движется в стенках лёгочных 

пузырьков: 

а) слизь 

б) кровь 

в) желчь 

г) желудочный сок 

1 

7. 

Как называются сосуды, по которым движется кровь, 

богатая кислородом и питательными веществами 

а) вены 

б) капиляры 

в) артерии 

1 

Отметьте все правильные ответы 



8. 

Какие из перечисленных органов относятся к нервной 

системе человека:  

а) головной мозг 

б) нервы 

в) кожа  

г) чувствительные клетки 

д) мышцы 

3 

9. 

К возбудителям инфекционных заболеваний относятся: 

а) бактерии 

б) больная собака 

в) вирусы 

г) простейшие животные 

3 

10. 

Назовите, какие основные функции выполняет кровь в 

жизни человека: 

а) переносит кислород от легких ко всем органам 

б) снижает психологические нагрузки 

в) осуществляет необходимое взаимодействие между 

духовным и физическим здоровьем 

г) защищает организм от попавших в него бактерий 

2 

 
Оценочные баллы: максимально– 15 баллов; 

фактически набранные баллы за задание -    _____  .  

Подписи членов жюри______________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись председателя жюри_______________________________________________ 

Подписи членов жюри ______________________________________________________ 
 

 


